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Neurologische Ambulanz 
Claudia Böhm, Jasmin Preuß, Gabriele Ehlert 
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Leitende Ärztinnen & Ärzte 

Prof. Dr. Ralf Gold 
Klinikdirektor 
 

Prof. Dr. Lars Tönges 

Stv. Klinikdirektor 

Priv.-Doz. Dr. Ilya Ayzenberg 
Leitender Oberarzt 
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Geschäftsführende Oberärztin 
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Dr. Markus Kinner 

Dr. Adnan Fateh Labedi 

Dr. Jeremias Motte 

Prof. Dr. Siegfried Muhlack 

Dr. Susanne Otto 

Prof. Dr. Carsten Saft 

Priv.-Doz. Dr. Anke Salmen 

Dr. Stephan Salmen 

PD Dr. Ruth Schneider 

Prof. Dr. Christiane Schneider-Gold 

Dr. Ines Siglienti 

Dr. Katrin Straßburger-Krogias 

Dr. Christoph Schröder 

Dr. Nadine Trampe 



Drei Stationen mit 105 Betten 

Die Neurologische Universitätsklinik verfügt über 

drei Stationen mit insgesamt 105 Betten, davon 26 

Betten auf der überregionalen Stroke-Unit mit 10 

Überwachungsbetten, acht Betten auf der Intensiv-

station / IMC-Unit und acht Betten auf der Komfort

-Privatstation. Auf  diesen Stationen werden Pati-

entinnen und Patienten des gesamten Spektrums 

von Erkrankungen des zentralen und peripheren 

Nervensystems behandelt. 

 

In der Neurologischen Klinik der Ruhr-Universität 

im St. Josef-Hospital versorgen 50 Ärztinnen und 

Ärzte sowie zahlreiche Pflege- und Servicekräfte 

jährlich mehr als 5.500 stationäre und etwa 8.000 

ambulante Patientinnen und Patienten aus        

Bochum, dem Ruhrgebiet und darüber hinaus. 

 

Spezielle Einrichtungen 
 

Die Neurologische Universitätsklinik versorgt Erkran-

kungen des gesamten neurologischen Spektrums. 

Eine spezialisierte Expertise besteht bei folgenden 

Erkrankungen: 

 

 Neuroimmunologische Erkrankungen 

 Multiple Sklerose (MS), Neuromyelitis optica 

(NMOSD), autoimmune Enzephalitiden 

 Myasthenia gravis, Motoneuron-

erkrankungen, ALS 

 Alzheimer-Erkrankung und andere 

Demenzen 

 Parkinson-Erkrankungen und weitere 

Bewegungsstörungen 

 Ataxien, Dystonien 

 Huntington-Erkrankung 

 Vaskuläre Erkrankungen 

 Schlaganfälle 

 Polyneuropathien, INHIBIT-Register 

 Myopathien 

Spezialisierte Behandlung 

Die Therapie erfolgt zu einem großen Teil auf  

spezialisierten Stationen, die eine auf besondere 

Bedürfnisse zugeschnittene Behandlung ermögli-

chen. Dazu zählen: 

 Interdisziplinäre Intensivstation 

 Interdisziplinäre Intermediate Care Unit 

(IMC) 

 Schlaganfallstation (Stroke Unit) 

 Spezialstation für neuroimmunologische  

Erkrankungen einschließlich MS und CIDP 

 Spezialstation für extrapyramidale  

Bewegungsstörungen einschl. Parkinson 

 Huntington-Zentrum NRW  

 Liquor- und Neuroimmunologisches Labor 

In enger Kooperation mit den ambulant tätigen 

Neurologeninnen und Neurologen wird eine Mit-

betreuung über Spezialambulanzen angeboten. 

Neue Behandlungsverfahren werden erforscht 

und stehen zur Verfügung. Diese Betreuung er-

folgt über eine spezialisierte Studienambulanz. 

Ansprechpartnerinnen Pflege 

Bereichsleitung Pflege 

Nina Blanke-Buretzek 

Telefon 0234 / 509-6129 
 

Vincenz-Station (Privatstation) 

Stationsleitung Elena Homann 

Telefon 0234 / 509-2040 
 

Neurologie 1 (Schwerpunkt Neurodegeneration) 

Stationsleitungen Ewa Kinkel 

Telefon 0234 / 509-2021 
 

Neurologie 2 (Schwerpunkt Stroke Unit) 

Stationsleitung Nancy Schramm 

Telefon 0234 / 509-2022 
 

Neurologie 3 (Schwerpunkt Neuroimmunologie /  

Privatstation) 

Stationsleitung Gabriele Kouth-Monien 

Telefon 0234 / 509-2024 

Stationär und ambulant 
 

Auf der neuroimmunologischen Schwerpunktstation 

werden vorwiegend autoimmun-entzündliche   

Erkrankungen des zentralen Nervensystems wie die 

Multiple Sklerose  (MS) behandelt, darüber hinaus 

weitere entzündliche  Erkrankungen z.B. des      

peripheren Nervensystems oder der Muskulatur. Auf 

einer weiteren Schwerpunktstation stehen         

Bewegungsstörungen wie die Parkinson- und 

Huntington-Erkrankung im Vordergrund. Akute 

Schlaganfälle werden auf der zertifizierten überre-

gionalen Stroke-Unit versorgt. In allen Bereichen 

werden modernste und innovative Diagnostik- und 

Therapieverfahren angewendet. 

Die ambulante Behandlung wiederum umfasst die 

Abklärung sämtlicher akuter neurologischer Krank-

heitsbilder. Hierzu ist ein 24-Stunden-Notfalldienst 

über die Zentrale Notaufnahme erreichbar. Schwer-

punkte der ambulanten Behandlung betreffen  

entzündliche Erkrankungen des Nervensystems (MS, 

NMOSD, CIDP), autoimmune Enzephalitiden, neuro-

degenerative Erkrankungen (Parkinson-, Hunting-

ton-, Alzheimer-Erkrankung), neuromuskuläre  

Erkrankungen (Myasthenia gravis, ALS), aber auch 

Ataxien und Dystonien (u.a. Botulinumtoxin-

Therapie). Ein zusätzlicher Schwerpunkt besteht in 

der neurologischen Ultraschalldiagnostik, deren 

gesamtes Spektrum in der neurosonologischen  

Ambulanz angeboten wird (u.a. Gefäß-, Orbita-, 

Nerven- und Muskel-Ultraschall) 


