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      Bei einer lebensbedrohlichen Situation wählen Sie bitte sofort 112 (Notruf Rettungsdienst)
  
  
  






        
  
      Notaufnahme St. Josef-Hospital

Gudrunstraße 56
 44791 Bochum

Öffnungszeiten

0.00 - 24.00 Uhr
  
  
  






        
  
      Kinderklinik Notaufnahme

Alexandrinenstraße 5
 44791 Bochum

Öffnungszeiten

0.00 - 24.00 Uhr
  
  
  






        
  
      Notaufnahme St. Elisabeth-Hospital

Bleichstraße 15
 44787 Bochum

Öffnungszeiten

0.00 - 24.00 Uhr
  
  
  






        
  
      Notaufnahme Martin-Luther-Krankenhaus

Voedestraße 79
44866 Bochum

Öffnungszeiten

0.00 - 24.00 Uhr
  
  
  






        
  
       
  
  
  






        
  
       
  
  
  






        
  
      Hausärztliche Notdienstpraxis

Gudrunstraße 56 (im JosefCarrée)
 44791 Bochum

Telefon 116117

Öffnungszeiten

Mo., Di., Do.: 18.00 - 22.00 Uhr
 Mi., Fr.: 13.00 - 22.00 Uhr
 Sa., So., Feiertag: 8.00 - 22.00 Uhr

Telefonische Erreichbarkeit

Mo., Di., Do.: 18.00 bis 8.00 Uhr des Folgetags
 Mi., Fr.: 13.00 bis 8.00 Uhr des Folgetags
Sa., So., Feiertag: rund um die Uhr bis Montag 8.00 Uhr
  
  
  






        
  
      Kinder- und Jugendärztlicher Notfalldienst

Alexandrinenstraße 5
 44791 Bochum

Telefon 116117

Öffnungszeiten

Mo., Di., Do.: 19.00 - 21.00 Uhr
 Mi., Fr.: 16.00 - 21.00 Uhr
 Sa, So, Feiertag: 9.00 - 21.00 Uhr
  
  
  






        
  
      Giftnotruf

Telefon 0228/19240
Telefon 030/19240

Telefonische Erreichbarkeit

0.00 - 24.00 Uhr
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		                		Naturheilkunde							
						


	    		
		Naturheilkunde am Nachmittag: Mit allen Sinnen gesunden

		
						08.01.2020  			
  			 - 16:00 - 17:00 Uhr			
		

						
	  		    	Für Patienten
	  			

					

	
	
		
			Riechen: „Immer der Nase nach“ - Wie Düfte unser Wohlbefinden und die Gesundheit beeinflussen.
 


		
		    


        
  
      
Gerüche begleiten uns vom ersten bis zum letzten Atemzug. Der Satz „Ich kann Dich gut riechen“ kommt nicht von ungefähr. Dufteindrücke prägen unser Leben. Ätherische Öle, die konzentrierten Duftstoffe der Pflanze, beeinflussen unsere Stimmung, unsere innere Harmonie und tragen zur Heilung bei. „Immer der Nase nach“ - folgen Sie mir in die Welt der Pflanzendüfte.

Sr. Andrea Dinklage, Fachkrankenschwester für Naturheilkunde, Klinik für Naturheilkunde, Hattingen-Blankenstein

 
  
  
  



		
			Ort: Haus A, Ebene 5, Dachebene

		
						
				
					Klinik Blankenstein
								

                
					Im Vogelsang 5-11

					45527 Hattingen				

                
					Telefon 02324/396-0

					Telefax 02324/396-72170
					info@klinikum-bochum.de				

								
					
						Zur Standortseite					
				

							

		  
			
	    			[image: application/pdf] NHK am Nachmittag 2020.pdf (628,0 KiB)

				

		





									
							
		                		Altersmedizin und geriatrische Rehabilitation							
						


	    		
		Neuer Kurs für pflegende Angehörige

		
						09.01.2020  			
  						
		

						
	  		    	Für Patienten
	  			

					

	
	
		
			Einen neuen, kostenlosen Pflegekurs für Angehörige bietet das Marien-Hospital Wattenscheid ab Donnerstag, 9. Januar 2020, an.

 


		
		    


        
  
      Immer mehr Menschen in Deutschland sind pflegebedürftig: Im Dezember 2015 waren es nach Angaben des Statistischen Bundeamtes 2,86 Millionen Menschen. Annähernd drei Viertle von ihnen (73 Prozent oder 2,08 Millionen) wurden zu Hause versorgt, davon 1,38 Millionen ausschließlich durch Angehörige.

Pflegende Angehörige werden bei einer umfassenden Pflege häufig von ganz unterschiedlichen Belastungen gleichzeitig und oft unvorbereitet getroffen. Um ihnen zu helfen, bietet das Marien-Hospital immer wieder Kurse an, in denen die individuelle Pflegesituation herausgearbeitet, Entlastungs- und Unterstützungsmöglichkeiten sowie Pflegehandlungen bei Lagerung, Transfer und Inkontinenz aufgezeigt werden.

Interessenten haben – auch mit mehreren Personen aus einer Familie – in diesen kostenfreien Kursen die Möglichkeit, sich Pflegebasiswissen anzueignen und sich mit erfahrenen Krankenschwestern und anderen betroffenen Angehörigen auszutauschen.

Ein neuer Pflegekurs startet am Donnerstag, 9. Januar 2020. Er findet an weiteren zwei Donnerstagen (16. und 23. Januar 20202) jeweils von 16 bis 19 Uhr statt. Kursleiterin Ursula Piwellek, Krankenschwester und Praxisanleiterin am Marien-Hospital, gibt gern weitere Informationen und nimmt Anmeldungen bis zum 6. Januar 2020 unter der Rufnummer 02327/807-71295 entgegen.
  
  
  



		
		
						
				
					Marien-Hospital Wattenscheid
								

                
					Parkstraße 15

					44866 Bochum				

                
					Telefon 02327/807-710

					Telefax 02327/807-71749
					info@klinikum-bochum.de				

								
					
						Zur Standortseite					
				

							

		  
		





									
							
		                		Gynäkologie und Geburtshilfe							
						


	    		
		Kreißsaalinfoabend

		
						14.01.2020  			
  			 - 19:30 Uhr			
		

						
	  		    	Für Patienten
	  			

					

	
	
		
			Der Start ins Leben – sicher und geborgen. Informationsveranstaltung für werdende Eltern.


		
		
			Ort: Bistro Elis

		
						
				
					St. Elisabeth-Hospital
									
Klinikum der Ruhr-Universität Bochum
								

                
					Bleichstraße 15

					44787 Bochum				

                
					Telefon 0234/509-80

										info@klinikum-bochum.de				

								
					
						Zur Standortseite					
				

							

		  
			
	    			[image: application/pdf] Kreißsaalinfoabend (355,2 KiB)

				

		





									
							
		                		Naturheilkunde							
						


	    		
		Zusatzbezeichnung Naturheilverfahren

		
						17.01.2020–21.01.2020  			
  						
		

						
	  		    	Für Ärzte
	  		    	Kurs
	  			

					

	
	
		
		
		
		
						
				
					Klinik Blankenstein
								

                
					Im Vogelsang 5-11

					45527 Hattingen				

                
					Telefon 02324/396-0

					Telefax 02324/396-72170
					info@klinikum-bochum.de				

								
					
						Zur Standortseite					
				

							

		  
			
	    			[image: application/pdf] Weiterbildung Naturheilverfahren (1.024,0 KiB)

				

		





									
							
		                		Allgemein- und Viszeralchirurgie							
						


	    		
		Bauchchirurgie & Co. Neues standortübergreifendes Angebot für Wattenscheid Chirurgie-Sprechstunde - Anbindung an die chirurgischen Kliniken des KKB

		
						19.01.2020  			
  			 - 11:00 - 12:30 Uhr			
		

						
	  		    	Für Ärzte
	  		    	Für Patienten
	  			

					

	
	
		
		
		
		
						
				
					Martin-Luther-Krankenhaus
								

                
					Voedestraße 79

					44866 Bochum				

                
					Telefon 02327 / 65-0

										info@klinikum-bochum.de				

								
					
						Zur Standortseite					
				

							

		  
			
	    			[image: application/pdf] 9. Sonntagsmartinee_Bauch WAT_2020_neu.pdf (565,6 KiB)

				

		





									
							
		                		Altersmedizin und geriatrische Rehabilitation							
						


	    		
		Drehorgelkonzert mit "Curtinius & Bebe"

		
						19.01.2020  			
  			 - 15:00 Uhr			
		

						
	  		    	Für Patienten
	  			

					

	
	
		
		
		
			Ort: Cafeteria

		
						
				
					Marien-Hospital Wattenscheid
								

                
					Parkstraße 15

					44866 Bochum				

                
					Telefon 02327/807-710

					Telefax 02327/807-71749
					info@klinikum-bochum.de				

								
					
						Zur Standortseite					
				

							

		  
		





									
							
		                		Seelsorge							
						


	    		
		Sozial-ethisches Forum: Nahtod - ein Blick nach drüben?

		
						20.01.2020  			
  			 - 18:00 - 20:00 Uhr			
		

						
	  		    	Für Patienten
	  			

					

	
	
		
		
		
			Ort: Kapelle St. Josef-Hospital

		
						
				
					St. Josef-Hospital
									
Klinikum der Ruhr-Universität Bochum
								

                
					Gudrunstraße 56

					44791 Bochum				

                
					Telefon 0234/509-0

					Telefax 0234/509-3995
					info@klinikum-bochum.de				

								
					
						Zur Standortseite					
				

							

		  
			
	    			[image: application/pdf] Sozial-ethischesForum - Nahtod.pdf (693,2 KiB)

				

		





									
							
		                		Naturheilkunde							
						


	    		
		Zusatzbezeichnung Naturheilverfahren

		
						22.01.2020–26.01.2020  			
  						
		

						
	  		    	Für Ärzte
	  		    	Kurs
	  			

					

	
	
		
		
		
		
						
				
					Klinik Blankenstein
								

                
					Im Vogelsang 5-11

					45527 Hattingen				

                
					Telefon 02324/396-0

					Telefax 02324/396-72170
					info@klinikum-bochum.de				

								
					
						Zur Standortseite					
				

							

		  
			
	    			[image: application/pdf] Weiterbildung Naturheilverfahren (1.024,0 KiB)

				

		





									
							
		                		Familiale Pflege							
						


	    		
		Fit für die Pflege zu Hause - 10 Jahre Familiale Pflege am Katholische Klinikum Bochum

		
						25.01.2020  			
  			 - 11:00 - 14:30 Uhr			
		

						
	  		    	Für Patienten
	  			

					

	
	
		
		
		
			Ort: Hörsaalzentrum

		
						
				
					St. Josef-Hospital
									
Klinikum der Ruhr-Universität Bochum
								

                
					Gudrunstraße 56

					44791 Bochum				

                
					Telefon 0234/509-0

					Telefax 0234/509-3995
					info@klinikum-bochum.de				

								
					
						Zur Standortseite					
				

							

		  
			
	    			[image: application/pdf] Fit für die Pflege zu Hause - 10 Jahre Familiale Pflege am Katholischen Klinikum Bochum (1,6 MiB)

				

		





									
							
		                		Altersmedizin und geriatrische Rehabilitation							
						


	    		
		Keyboardkonzert "Pop trifft Bollywood"

		
						26.01.2020  			
  			 - 15:00 Uhr			
		

						
	  		    	Für Patienten
	  			

					

	
	
		
		
		
			Ort: Cafeteria

		
						
				
					Marien-Hospital Wattenscheid
								

                
					Parkstraße 15

					44866 Bochum				

                
					Telefon 02327/807-710

					Telefax 02327/807-71749
					info@klinikum-bochum.de				

								
					
						Zur Standortseite					
				

							

		  
		





									
							
		                		Gynäkologie und Geburtshilfe							
						


	    		
		Kreißsaalinfoabend

		
						28.01.2020  			
  			 - 19:30 Uhr			
		

						
	  		    	Für Patienten
	  			

					

	
	
		
			Der Start ins Leben – sicher und geborgen. Informationsveranstaltung für werdende Eltern.


		
		
			Ort: Bistro Elis

		
						
				
					St. Elisabeth-Hospital
									
Klinikum der Ruhr-Universität Bochum
								

                
					Bleichstraße 15

					44787 Bochum				

                
					Telefon 0234/509-80

										info@klinikum-bochum.de				

								
					
						Zur Standortseite					
				

							

		  
			
	    			[image: application/pdf] Kreißsaalinfoabend (355,2 KiB)

				

		





									
							
		                		Hämatologie und Onkologie mit Palliativmedizin							
						


	    		
		Tagung "Krebs und Seele - Komplementäre Wege der Behandlung"

		
						05.02.2020  			
  			 - 18:00 - 20:30 Uhr			
		

						
	  		    	Für Ärzte
	  			

					

	
	
		
		
		
			Ort: Hörsaalzentrum

		
						
				
					St. Josef-Hospital
									
Klinikum der Ruhr-Universität Bochum
								

                
					Gudrunstraße 56

					44791 Bochum				

                
					Telefon 0234/509-0

					Telefax 0234/509-3995
					info@klinikum-bochum.de				

								
					
						Zur Standortseite					
				

							

		  
			
	    			[image: application/pdf] Tagung: Krebs und Seele (238,8 KiB)

				

		





									
							
		                		Gynäkologie und Geburtshilfe							
						


	    		
		Kreißsaalinfoabend

		
						11.02.2020  			
  			 - 19:30 Uhr			
		

						
	  		    	Für Patienten
	  			

					

	
	
		
			Der Start ins Leben – sicher und geborgen. Informationsveranstaltung für werdende Eltern.


		
		
			Ort: Bistro Elis

		
						
				
					St. Elisabeth-Hospital
									
Klinikum der Ruhr-Universität Bochum
								

                
					Bleichstraße 15

					44787 Bochum				

                
					Telefon 0234/509-80

										info@klinikum-bochum.de				

								
					
						Zur Standortseite					
				

							

		  
			
	    			[image: application/pdf] Kreißsaalinfoabend (355,2 KiB)

				

		





									
							
		                		CI-Zentrum							
						
	
							
		                		Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde							
						


	    		
		Abschlussveranstaltung Train2Hear

		
						14.02.2020  			
  						
		

						
	  		    	Für Patienten
	  			

					

	
	
		
		
		
			Ort: Hörsaalzentrum

		
						
				
					St. Josef-Hospital
									
Klinikum der Ruhr-Universität Bochum
								

                
					Gudrunstraße 56

					44791 Bochum				

                
					Telefon 0234/509-0

					Telefax 0234/509-3995
					info@klinikum-bochum.de				

								
					
						Zur Standortseite					
				

							

		  
			
	    			[image: application/pdf] Abschlussveranstaltung Train2hear (205,1 KiB)

				

		





									
							
		                		Gynäkologie und Geburtshilfe							
						


	    		
		Kreißsaalinfoabend

		
						25.02.2020  			
  			 - 19:30 Uhr			
		

						
	  		    	Für Patienten
	  			

					

	
	
		
			Der Start ins Leben – sicher und geborgen. Informationsveranstaltung für werdende Eltern.


		
		
			Ort: Bistro Elis

		
						
				
					St. Elisabeth-Hospital
									
Klinikum der Ruhr-Universität Bochum
								

                
					Bleichstraße 15

					44787 Bochum				

                
					Telefon 0234/509-80

										info@klinikum-bochum.de				

								
					
						Zur Standortseite					
				

							

		  
			
	    			[image: application/pdf] Kreißsaalinfoabend (355,2 KiB)

				

		





									
							
		                		Altersmedizin und geriatrische Rehabilitation							
						


	    		
		Pflegekurs für Angehörige von Demenzkranken

		
						27.02.2020  			
  						
		

						
	  		    	Für Patienten
	  		    	Kurs
	  			

					

	
	
		
			Einen neuen, kostenlosen Pflegekurs für Angehörige von Demenzkranken bietet das Marien-Hospital Wattenscheid ab Donnerstag, 27. Februar 2020, an.


		
		    


        
  
      Die Teilnehmer haben – auch mit mehreren Personen aus einer Familie – in diesem kostenfreien Kurs die Möglichkeit, sich Pflegebasiswissen anzueignen und sich mit erfahrenen Krankenschwestern und anderen betroffenen Angehörigen auszutauschen. Gemeinsam mit den Teilnehmern werden die individuelle Pflegesituation herausgearbeitet, Entlastungs- und Unterstützungsmöglichkeiten aufgezeigt sowie Pflegehandlungen bei Unruhe, Inkontinenz oder Aggression vermittelt. „Bei allem geht es auch darum zu verstehen: Was passiert da mit meinem Angehörigen“, sagt Kurs-Leiterin Ursula Piwellek.

Die häusliche Versorgung von dementiell veränderten Menschen stellt ganz besondere Anforderungen an pflegende Angehörige. Für sie ist es eine sehr belastende Erfahrung, wenn Gespräche kaum noch möglich sind, der Demente sich aggressiv verhält, seine Familienmitglieder nicht mehr erkennt oder wenn seine früheren Fähigkeiten Stück für Stück verschwinden. 

Der Kurs findet an den drei Donnerstagen 27. Februar, 05. und 12. März 2020 jeweils von 16 bis 19 Uhr statt. Kursleiterin Ursula Piwellek, Krankenschwester und Praxisanleiterin am Marien-Hospital, gibt gern weitere Informationen und nimmt Anmeldungen bis zum  24. Februar 2020 unter der Rufnummer 02327/807-71295 entgegen.
  
  
  



		
		
						
				
					Marien-Hospital Wattenscheid
								

                
					Parkstraße 15

					44866 Bochum				

                
					Telefon 02327/807-710

					Telefax 02327/807-71749
					info@klinikum-bochum.de				

								
					
						Zur Standortseite					
				

							

		  
		





									
							
		                		Innere Medizin							
						


	    		
		17. Bochumer Vorbereitungskurs für die Facharztprüfung „Innere Medizin”

		
						02.03.2020  			
  						
		

						
	  		    	Für Ärzte
	  			

					

	
	
		
		
		
			Ort: Hörsaalzentrum

		
						
				
					St. Josef-Hospital
									
Klinikum der Ruhr-Universität Bochum
								

                
					Gudrunstraße 56

					44791 Bochum				

                
					Telefon 0234/509-0

					Telefax 0234/509-3995
					info@klinikum-bochum.de				

								
					
						Zur Standortseite					
				

							

		  
			
	    			[image: application/pdf] 17. Bochumer Vorbereitungskurs für die Facharztprüfung „Innere Medizin” (154,4 KiB)

				

		





		
		Bis auf weiteres finden keine Veranstaltungen statt

		
						08.03.2020–01.04.2020  			
  						
		

						
	  		    	Für Ärzte
	  		    	Für Patienten
	  			

					

	
	
		
		
		
		
	  
		





									
							
		                		Gynäkologie und Geburtshilfe							
						


	    		
		Kreißsaalinfoabend

		
						10.03.2020  			
  			 - 19:30 Uhr			
		

						
	  		    	Für Patienten
	  			

					

	
	
		
			Der Start ins Leben – sicher und geborgen. Informationsveranstaltung für werdende Eltern.


		
		
			Ort: Bistro Elis

		
						
				
					St. Elisabeth-Hospital
									
Klinikum der Ruhr-Universität Bochum
								

                
					Bleichstraße 15

					44787 Bochum				

                
					Telefon 0234/509-80

										info@klinikum-bochum.de				

								
					
						Zur Standortseite					
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		                		Gefäßchirurgie							
						
	
							
		                		Neurologie							
						
	
							
		                		Orthopädie und Unfallchirurgie							
						


	    		
		Webinar: Gemeinsam gegen den Beinschmerz

		
						20.06.2020  			
  			 - 10:00 - 14:30 Uhr			
		

						
	  		    	Für Patienten
	  			

					

	
	
		
		
		    


            Anmeldung

      
  
      Über diesen Link gelangen Sie auf die Anmeldeseite der Veranstaltung. 
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Klinikum der Ruhr-Universität Bochum
								

                
					Gudrunstraße 56
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					info@klinikum-bochum.de				
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		                		Neurologie							
						


	    		
		Multiple Sklerose - Informationsveranstaltung für Patienten

		
						28.10.2020–29.10.2020  			
  						
		

							

	
	
		
			Eine Infoveranstaltung zum Schwerpunkt Multiple Sklerose (MS) bietet die Neurologische Klinik der Ruhr-Universität Bochum am Mittwoch, 28. Oktober, von 18.30 bis ca. 21 Uhr an – Corona-bedingt erstmals in Online-Form. Themen des Webinars sind Prozesse im Gehirn von MS-Patienten, MS und Schlaf sowie der aktuelle Forschungs- und Therapiestand. Nach den Vorträgen gibt es eine offene Fragerunde. Angesprochen sind MS-Patienten, deren Angehörige und Freunde sowie alle Interessierten. Um Anmeldung wird gebeten (0234 / 509-2024 oder per E-Mail: g.kouth@klinikum-bochum.de). Der Link, um sich bei Zoom einzuwählen, wird nach der Anmeldung zugeschickt.


		
		
			Ort: Online-Veranstaltung

		
						
				
					St. Josef-Hospital
									
Klinikum der Ruhr-Universität Bochum
								

                
					Gudrunstraße 56

					44791 Bochum				

                
					Telefon 0234/509-0

					Telefax 0234/509-3995
					info@klinikum-bochum.de				

								
					
						Zur Standortseite					
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