
Teilnahmegebühren 
 
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist  
kostenfrei. Wir bitten um schriftliche Anmeldung. 

 
 

Ansprechpartner 
 
Katholisches Klinikum Bochum 
St. Josef-Hospital  
Klinik für Neurologie 
Sabrina Zahlmann 
Gudrunstraße 56 
44791 Bochum 
 
Telefon 0234 / 509-2407  
neurologie@klinikum-bochum.de 

 

 
Anfahrt 

 
Parkmöglichkeiten finden Sie in den Parkhäusern 
des JosefCarrée und des Starlight Express. 

Veranstaltungsort 
 
Hörsaalzentrum am St. Josef-Hospital 
Gudrunstraße 56 
44791 Bochum 
 
Fortbildungspunkte 
 
Für die Veranstaltung sind 4 Fortbildungspunkte 
der Kategorie A von der Ärztekammer Westfalen-
Lippe bewilligt. 

 
 

Sponsoren 
 
Die Veranstaltung findet mit freundlicher Unter-
stützung folgender Sponsoren statt: 
 
 
Novartis  3000 € 
Horizon  3000 € 
Alexion  2000 € 
Merck   2000 € 
Sanofi   2000 € 
Roche  2000 € 
Juvise  1500 € 
Neuraxpharm 1500 € 
CSL  1000 € 
UCB  1000 € 
Biogen  1000 € 
Argenx  1000 € 
Bial  1000 € 
Grifols  1000 € 
Bayer  1000 € 
Merz  1000 € 
Janssen  1000 €  
OMT  750 € 

9. Bochum-Essener 
Neuroimmunologie  
Ruhr-Symposium 
 

Samstag, 6. September 2025, 9 - 13 Uhr 
 
 

www.klinikum-bochum.de 



Programm 

 
09:00h  Begrüßung und Einführung 
 Prof. Dr. R. Gold & Prof. Dr. C. Kleinschnitz 
 
Themenblock I  Vorsitz: Prof. C. Kleinschnitz 

09:10h Myasthenia gravis und Polyneuritis: von 
 der leitliniengerechten Behandlung bis zur 
 CAR-T-Zelltherapie bei refraktären Fällen  
 Prof. Dr. R. Gold, Prof. Dr. C. Schneider-
 Gold 
 
09:40h Immunneuropathien: Spagat zwischen 
 unsicherer Diagnose, Remission und     
 Therapieeskalation   
 Prof. Dr. Dr. M. Stettner  
 
10:00h Neue Immuntherapien für die Alzheimer 
 Erkrankung: aktuelle Daten und praktische 
 Anwendung    
 Prof. Dr. S. Muhlack 
 
10:20h Funktionelle Störungen in der neuro-
 immunologischen Praxis 
 PD Dr. S. Popkirov  
 
10:40h Diskussion 
 
11:00h Pause und Imbiss 
 
Themenblock II  Vorsitz: Prof. Dr. R. Gold 

 
11:30h CK-Erhöhung: Wirklich Myositis? 
 Und was dann? 
 Prof. Dr. Tim Hagenacker 
 
12:00h Optische Kohärenztomographie bei MS, 
 NMOSD und MOGAD: Einsatz in der Praxis 
 und Perspektiven   
 PD Dr. I. Ayzenberg 
 
12:20h  Verhinderung von Progression bei Multiple 
 Sklerose - aktuelle Therapien und         
 innovative Ansätze   
 Prof. Dr. S. Faissner  
 
12:40h Im Fokus: Erfahrungen mit der CAR-T-
 Zellbehandlung bei MS-Patienten 
 Prof. Dr. R. Pul 

Programm 
 
13:00h  Diskussion und wissenschaftliche       
 Zusammenfassung 
 Prof. Dr. R. Gold  
 Prof. Dr. C. Kleinschnitz  
 
 

Referentinnen und Referenten 
 
Prof. Dr. Ralf Gold 
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Ruhr-Universität Bochum 
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Direktor Klinik Neurologie, Universitätsmedizin 
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Stellvertretender Klinikdirektor, Neurologie St. 
Josef-Hospital Bochum, Ruhr-Universität Bochum 
 
Prof. Dr. Simon Faissner 
Geschäftsführender Oberarzt, Neurologie St. Josef
-Hospital Bochum, Ruhr-Universität Bochum 
 
Prof. Dr. Tim Hagenacker 
Leitender Oberarzt, Neurologie 
Universitätsmedizin Essen 
 
Prof. Dr. Siegfried Muhlack 
Oberarzt, Neurologie St. Josef-Hospital Bochum, 
Ruhr-Universität Bochum 
 
Priv.-Doz. Dr. Stoyan Popkirov   
Oberarzt , Neurologie Universitätsmedizin Essen 
 
Prof. Dr. Refik Pul 
Oberarzt, Neurologie Universitätsmedizin Essen 
 
Prof. Dr. Christiane Schneider-Gold 
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Ruhr-Universität Bochum 
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Oberarzt, Leiter Poliklinik, Neurologie  
Universitätsmedizin Essen 
 

Neuroimmunologie im 
Ruhrgebiet 
 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
im Rahmen dieses gemeinsamen Bochum-Essener 
Ruhr-Symposiums, das nun bereits zum neunten 
Mal in Folge mit großer Resonanz stattfindet, 
möchten wir die bewährte Tradition fortführen und 
gleichzeitig das Themenspektrum weiter ausbauen. 
Neben den neuesten Entwicklungen in der medi-
kamentösen Therapie neuroimmunologischer     
Erkrankungen werden wir aktuelle Daten zur CAR-T
-Zelltherapie bei Myasthenie, Immunneuropathien 
und Multipler Sklerose präsentieren. Darüber hin-
aus erwarten Sie praxisrelevante Erkenntnisse zu 
Long-COVID, funktionellen Störungen sowie zur 
Bedeutung der OCT-Diagnostik in der Neuroimmu-
nologie. 
 
Ein besonderes Schwerpunktthema der diesjähri-
gen Veranstaltung sind zudem die praktischen   
Aspekte der Immuntherapie bei der Alzheimer-
Erkrankung. 
  
Mit der Fortführung dieses Symposiums möchten 
wir eine Plattform für den wissenschaftlichen    
Austausch zwischen den Ruhrstädten Bochum und 
Essen bieten – mit dem Ziel, die interdisziplinäre 
Zusammenarbeit zu stärken, neue Impulse für    
gemeinsame Forschungsprojekte zu setzen und die 
Versorgung unserer Patientinnen und Patienten 
weiter zu verbessern. 
  
Wir freuen uns auf eine spannende Veranstaltung 
und den persönlichen Austausch mit Ihnen.  

 
 
 
 
 

      
 
Prof. Dr. R. Gold           Prof. Dr. C. Kleinschnitz 
Direktor Klinik Neurologie Direktor Klinik Neurologie 
St. Josef-Hospital                Universitätsmedizin Essen 
Universitätsklinikum der  
Ruhr-Universität Bochum 


