
CI-Zentrum
Ruhrgebiet

Da viele unserer Sinne im Alter nachlassen, 
ist es besonders wichtig, sie regelmäßig überprüfen zu lassen.
Erfahren Sie, was in Medizin und Technologie heute möglich ist. 
Lassen Sie sich von Experten persönlich beraten. 

Kostenfreier 
Hör-, Seh- und 

Riech-Test  
vor Ort!

Sonntag, 7. Oktober 2018 • 10:30-14:00 Uhr  
Hörsaalzentrum, St. Josef-Hospital 

Altern mit allen Sinnen -  
wie kann dies gelingen?

Tag der Sinne  

Wann:	 12. März 2017, 10:00-13:00 Uhr
Wo: 	 St. Josef-Hospital 
	 Hörsaalzentrum 
	 Gudrunstraße 56 (Ecke Stadionring) 
	 44791 Bochum
Parkmöglichkeiten: 	 Parkplätze auf dem Klinikgelände
Öffentl. Verkehrsmittel: 	
Linie 354, 388, 394, NE1	 Haltestelle St. Josef-Hospital 
Linie 336, 353	 Haltestelle Gudrunstraße 
Linie 308, 318	 Haltestelle Planetarium

Wo?  
St. Josef-Hospital 
Hörsaalzentrum 
Gudrunstraße 56  
(Ecke Stadionring) 
44791 Bochum

Parkmöglichkeiten: 	  
Parkplätze auf dem  
Klinikgelände

Öffentl. Verkehrsmittel: 	  
Linie 354, 388, 394, NE1	 Haltestelle St. Josef-Hospital 
Linie 336, 353	 Haltestelle Gudrunstraße 
Linie 308, 318	 Haltestelle Planetarium

Da das Interesse groß, die Teilnehmerzahl jedoch begrenzt 
ist, bitten wir um Ihre Anmeldung.

    

	 Ich melde mich für den Tag der Sinne
	 am 7. Oktober 2018 an.

	 Ich komme mit insgesamt ________ Person(en).

	 Ich höre nicht gut und benötige leihweise  
	 eine kostenlose technische Unterstützung  
	 (FM-Anlage oder Kopfhörer).

Bitte senden Sie Ihre Rückantwort bis zum  
21. September 2018 per Post,  
per Fax unter 0234 5098391 oder  
telefonisch unter 0234 5098390.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Tag der Sinne
Altern mit allen Sinnen -  
wie kann dies gelingen?
7. Oktober 2018, 10:30-14:00 Uhr
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Eine Informationsveranstaltung des Universitäts-
klinikums der Ruhr-Universität Bochum

www.hno-bochum.de www.medel.de

Der Eintritt ist  
kostenfrei.

Tag der Sinne  
Sonntag, 7. Oktober 2018 • 10:30-14:00 Uhr  
Hörsaalzentrum, St. Josef-Hospital 

PD Dr. Christiane Völter:

„Individuelle Lösungen der  
Hörrehabilitation sind unser Ziel.“
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Sonntag, 7. Oktober 2018, 10:30-14:00 Uhr 
Hörsaalzentrum, St. Josef-Hospital 

Begrüßung:	Prof. Dr. S. Dazert

10:30 Uhr	 Warum gutes Hören im Alter wichtig ist. 
	 PD Dr. Christiane Völter, HNO Bochum

10:45 Uhr	 Was passiert im Alter im Gehirn? 
	 Dr. Ute Bruene-Cohrs,  
	 Gerontopsychiatrie Bochum

11:00 Uhr	� Riechen und Schmecken im Alter.
	 Dr. Jan Peter Thomas, HNO Bochum

11:15 Uhr	 Kaffeepause 

12:00 Uhr	 Schwindelfrei im Alter – ist das möglich?
	 PD Dr. Jonas Park, HNO Bochum

12:15 Uhr	 Sehen bis ins hohe Alter – aber wie?
	 Dr. Inga Kersten-Gomez, Augenklinik Bochum

12:30 Uhr	 Wie kann Altern gelingen –  
	 aus der Sicht des Geriaters.
	 Prof. Dr. Rainer Wirth, Geratrie Bochum

Organisation: PD Dr. Ch. Völter, M. Lehmann,
Klinik für HNO-Heilkunde der Ruhr-Universität Bochum

Während und nach der Veranstaltung haben Sie Gelegen-
heit zum Austausch mit den Experten und zu einem  
kostenfreien Hör-, Seh- und Riech-Test.

Alle Vorträge, Diskussionen sowie Interviews werden zum 
Mitlesen auf Leinwände projiziert. Für schwerhörige Besu-
cher halten wir kostenfreie kommunikationsunterstützen-
de Technik (FM-Anlage und Ringschleifen) bereit.

Weitere Informationen finden Sie unter  
www.hno-bochum.de, www.endlich-wieder-hören.org und 
www.medel.de

Einladung Unser Programm

Sehr geehrte Damen und Herren,

viele Sinnessysteme lassen im Alter nach. 
Dennoch benötigen wir diese, um gut und sicher 
„altern“ zu können. Eine frühzeitige Diagnostik  
und Therapie kann dabei hilfreich sein.  

Aus diesem Grund laden wir Sie am 7. Oktober 2018 
ein, um „Neues von unseren Sinnen“ zu erfahren, 
in kurzen Vorträgen, aber auch in einem persönli-
chen Gespräch mit Experten. 

Daneben besteht die Möglichkeit, Ihre Augen und 
Ihre Ohren sowie Ihr Riech- und Tastvermögen zu 
überprüfen.

Bitte melden Sie sich mit beiliegender Karte oder 
aber telefonisch an. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Prof. Dr. Stefan Dazert
Direktor der HNO-Klinik der Ruhr-Universität Bochum

!


