
 
 

Anmeldung 
 
_________________________________________________________ 
Anrede / Titel / Fachrichtung 
 
 
_________________________________________________________ 
Name, Vorname 
 
 
_________________________________________________________ 
Geburtsdatum / Ort 
 
 
_________________________________________________________ 
Firma / Praxis / Institution 
 
 
_________________________________________________________ 
Straße , Hausnummer 
 
 
_________________________________________________________ 
PLZ, Ort 
 
 
_________________________________________________________ 
Telefon / Fax 
 
 
_________________________________________________________ 
E-Mail 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich an zu 

□ Kurs 1      □ Kurs 2      □ Kurs 3      □ Kurs 4 

 
_________________________________________________________ 
Am 
 
 
__________________________          __________________________ 
Fallseminar 1 am          Fallseminar 2 am 
 
 
_________________________________________________________ 
Datum, Unterschrift 
 
Geschäftsbedingungen 
Bei Stornierung mit Posteingang bis 1 Monat vor Beginn des ersten 
Kurses wird eine Bearbeitungsgebühr von 50€ berechnet. Bis zum 16. 
Tag vor Kursbeginn werden 50%, ab eine Woche vorher die gesamte 
Teilnahmegebühr fällig. 
Der Veranstalter behält sich Änderungen hinsichtlich des Programmab-
laufs vor. Im Falle kurzfristiger, z.B. krankheitsbedingter Absagen durch 
den Veranstalter wird ein Ersatztermin angeboten. 
Der Anbieter haftet nicht für Personen– und Sachschäden. 

 
 

Organisatorisches 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kurse an allen Tage von 9:00 bis 16:45 Uhr. 
Fallseminar an allen Tagen von 8:00 bis ca. 18:00 Uhr. 
 

Alle Kurse sind auch einzeln buchbar und können in beliebi-
ger Reihenfolge absolviert werden. 
 
Kosten 
450 € pro Kurs oder Fallseminar 
1700€ bei Buchung und Zahlung der Kurse 1-4 
(jeweils inkl. Mittagessen und Pausenverpflegung) 
 
Ort 
Klink Blankenstein, Dachebene, 6. Etage 
Im Vogelsang 5-11 
45527 Hattingen 
 
Bankverbindung 
Commerzbank Bochum 
Katholisches Klinikum Bochum 
IBAN DE25 4304 0036 0388 5050 00 
Stichwort „NHV“ + Datum der gewählten Veranstaltung 
 

Anmeldung 

Sekretariat der Klinik für Naturheilkunde 
Karin Schenke 
k.schenke@klinikum-bochum.de 
Telefon +49 (0) 2324 / 396-485 ∙ Fax -497 
 

Als angemeldet gilt, wer sich schriftlich angemeldet und 
damit die Geschäftsbedingungen akzeptiert hat. Der Rech-
nungsbetrag ist spätestens 6 Wochen vor Fortbildungsbe-
ginn fällig. Sie erhalten eine Anmeldebestätigung incl. An-
fahrtsskizze und Hotellisten. 
Buchung und Bezahlung Ihrer Unterkunft liegen in Ihrer  
Eigenverantwortlichkeit. 

UK St. Josef-Hospital · UK St. Elisabeth-Hospital · Klinik Blankenstein  
St. Maria-Hilf Krankenhaus · Marien-Hospital Wattenscheid 
Ambulante Dienste · Seniorenstift Maria-Hilf 

Naturheilverfahren 
 

Ärztliche Weiterbildung  
zur Erlangung der Zusatzbezeichnung 
 

Prof. Dr. med. André-Michael Beer 

Termine Kurs NHV 
19.01. – 23.01.2018 Kurs 3/C 
24.01. – 28.01.2018 Kurs 4/D 
09.11. – 13.11.2018 Kurs 1/A 
14.11. – 18.11.2018 Kurs 2/B 
18.01. – 22.01.2019 Kurs 3/C 
23.01. – 27.01.2019 Kurs 4/D 
01.11. – 05.11.2019 Kurs 1/A 
06.11. – 10.11.2019 Kurs 2/B 

Fallseminare 
07.03. – 11.03.2018 Falls. 1 
14.03. – 18.03.2018 Falls. 2 
05.09. – 09.09.2018 Falls. 1 
12.09. – 16.09.2018 Falls. 2 
06.03. – 10.03.2019 Falls. 1 
13.03. – 17.03.2019 Falls. 2 
04.09. – 08.09.2019 Falls. 1 
11.09. – 15.09.2019 Falls. 2 



Naturheilverfahren 
aus der Praxis für die Praxis 
 
Seit mehr als 18 Jahren bietet die Klinik für Naturheilkunde 
Kurse zur Erlangung der Zusatzbezeichnung 
„Naturheilverfahren“ an. 
Unser Weiterbildungsangebot bietet Gelegenheit, sich  
sowohl das erforderliche Wissen, wie auch die entsprechen-
de klinische Kompetenz dafür anzueignen:  
Sie profitieren in vielerlei Weise davon, dass wir Patienten-
versorgung, Lehre und Forschung unter einem Dach verei-
nen: 
 

 Unsere 60-Betten Klinik und die angeschlossene 
naturheilkundliche Ambulanz ermöglichen anwen-
dungungsorientiertes Lernen und Bedside-Teaching. 

 Sie werden unterrichtet von unserem hauseigenen, 
interdisziplinären Team und renommierten Gastdo-
zentInnen. Alle Lehrenden verfügen über langjährige 
Erfahrung in der Lehre /Anwendung von Naturheil-
verfahren. 

 Wir stehen für wissenschaftlich basierte Naturheil-
kunde. Wir führen regelmäßig klinische Studien 
durch und setzen verschiedene Projekte zur Versor-
gungsforschung um. Die Qualität unserer eigenen 
klinischen Arbeit wurde und wird durch fortlaufende 
Begleitforschung belegt. Zusätzlich führen wir seit 
vielen Jahren experimentelle Untersuchungen zu 
Vielstoffgemischen (z.B. pflanzlichen Heilmitteln) 
durch. 

 
Sie bringen mit… 

 Interesse an Naturheilverfahren 

 Bereitschaft, sich ständig weiterzubilden 

 Freude am praxisnahen Austausch mit KollegInnen 
 

 

Lehrinhalte 
 

 Einführung in die Grundlagen der Naturheilverfahren 

 Kneipp-, Hydro-, Balneo- und Klimatherapie 

 Bewegungs- und Atemtherapie 

 Massagebehandlungen, Reflextherapie 

 Manuelle Verfahren 

 Ernährungsmedizin und Fasten 

 Phytotherapie und Medikamente aus Naturstoffen 
(Arzneimitteltherapie) 

 Ordnungstherapie 

 Physikalisch-technische Maßnahmen 

 Ausleitende und umstimmende Verfahren 

 Einführung in die Neuraltherapie 

 Labordiagnostik in der Naturheilkunde 

 Therapiepläne 

 Colloquium 
 
Weitere Informationen unter 
www.naturheilkunde.klinikum-bochum.de 
>> Fort- und Weiterbildungen 
 
 

Naturheilverfahren 
 
Prof. Dr. med. André-Michael Beer, M.Sc. 

 
Klinikdirektor der Klinik für Naturheilkunde 
an der Klinik Blankenstein, Hattingen. 
Leitet den Lehrbereich Naturheilkunde an 
der Ruhr-Universität Bochum (Abteilung 
Allgemeinmedizin). Seit mehr als 30 Jah-
ren beschäftigt er sich mit Naturheilver-
fahren: praktisch, theoretisch und wissen-
schaftlich. Seit über 20 Jahren bildet er 
auf diesem Gebiet auch Ärzte/innen aus. 

 

Literaturempfehlung 

Beer AM, Adler M (Hrsg) 
„Leitfaden Naturheilverfahren für die ärztliche Praxis“ 
1. Aufl. München, Elsevier 2011 

Kurse zur Erlangung der Zusatz-Weiterbildung  
Naturheilverfahren an der naturheilkundlichen  
Klinik der Klinik Blankenstein  
 

(gemäß Weiterbildungsordnung der Ärztekammer Westfa-
len-Lippe): 
 

Die Kurse und Fallseminare sind von allen Ärztekammern 
in Deutschland anerkannt. Die Prüfung zur Erlangung der 
Zusatzbezeichnung wird von der jeweiligen Ärztekammer 
abgenommen. 
 

Zum Erwerb der Zusatzbezeichnung sind  

 vier Kurse mit insgesamt 160 Unterrichtseinheiten 
zu absolvieren, 

 Sowie Fallseminare einschl. Supervision mit 80 
Unterrichtseinheiten (die alternativ auch durch 
eine 3-monatige-Praixs-Hospitation bei einem 
weiterbildungsermächtigten Arzt ersetzt werden 
können) 

 

Die Kurse 1 bis 4 (bzw. A bis D) sind im Rahmen der Zer-
tifizierung der ärztlichen Fortbildung der ÄKWL mit jeweils 
40 Punkten/Kat. H. anrechenbar, die Fallseminare mit 8 
Punkten/Kat. H je Einheit. 
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