
Spitzenmedizin  
mit Herz 

Digitaler Venentag 2021 
Mittwoch, 29. September 2021, 15– 18 Uhr  



Programm  
 
15:00 h Begrüßung      Prof. Dr. Markus Stücker (Venenzentrum) 
 
15:05 h Grußwort der AOK       Hermann-Josef Lemke-Bochem 
      (Teamleiter Prävention der AOK NORDWEST) 
 
15:10 h Vortrag: Diagnostik von Venenerkrankungen  Prof. Dr. Markus Stücker (Venenzentrum) 
 
15:30 h Vortrag: Therapie von Venenerkrankungen    Prof. Dr. Markus Stücker (Venenzentrum)  
           
15:50 h Virtuelle OP-Führung         Prof. Dr. Achim Mumme (Venenzentrum) 
 
16:05 h Venengymnastik                                    Gerlinde Carl   (Physiotherapeutin, Venenzentrum) 
 
16:25 h Ernährung bei Venenleiden             Karin Heymann   (Dipl.-Oecotrophologin (FH), 
         VDOE-zertifiziert, AOK NORDWEST)  
16:40 h Video zur Laseroperation 
 
16.50 h Vortrag: Moderne Kompressionstherapie  Udo Zimmer  (HAG medi Compression; medi 
         GmbH & Co. KG)  
      Andreas Tschöpe  (Sanitätshaus Amberg) 

     
17:05 h Video zur Laseroperation und zur 
 minimal-invasiven Krampfaderoperation 
 
17:15 h Fragen und Antworten   Prof. Dr. Markus Stücker (Venenzentrum) 

Teilnahme 
 
Zoom-Meeting beitreten: 
https://ruhr-uni-
bochum.zoom.us/
j/68746615954?
pwd=TWJ2SlF1cUNQTkI1QzVYO
GpCbTF3QT09  
 
Meeting-ID: 687 4661 5954  
Passwort: 679582 
 
Über Skype for Business 
beitreten: 
https://ruhr-uni-
bochum.zoom.us/
skype/68746615954  


